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Familiei mele

Lui Gaye, o sotie iubitoare vreme de mai bine de 50 de ani
si

celor trei minunati copii ai nostri

Scott Cameron
Sabrina Marie

Stacia Nicole






Cuvant inainte

Gandul de a ma intalni cu persoana responsabila de selectia
vinurilor pentru American Airlines era destul de infricosator.
Urma sd luam in considerare achizitionarea a mai multor mii
de sticle, cu o suma corespunzdtoare de dolari. Mi-am inchipuit
un personaj coplesitor, care urma sa incerce sd stoarca de la noi,
furnizorii plini de sperantd, si ultima farama de profit. Mi-am
inchipuit un personaj pentru care aprecierea vinului avea o
importanta secundara.

Dar l-am Intalnit pe doctorul Richard Vine, profesor emerit
de enologie, un barbat bland si prietenos, a cdrui cunoastere in
materie de vinuri era cu mult peste a mea. Desi apara perfect
interesele American Airlines, domnul Vine accepta ideea cd un
targ corect pentru ambele parti reprezenta metoda justa de a face
afaceri impreuna. Si exact asa au decurs lucrurile vreme de multi
ani. Din timp In timp, apadrea si cate o invitatie la un pranz placut
si plin de invataminte la castelul nostru, de obicei in prezenta, pe
deplin apreciatd, a sotiei domnului Vine, Gaye.

Din pdcate, odatd cu pensionarea lui Richard, aceste vesele
reuniuni au luat sfarsit, lasdndu-ne Insd amintiri minunate cu

doctorul si doamna Vine. Intre timp, domnia sa a scris o carte,
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intitulata Curioasa lume a vinului, care, sunt convins, le va face
mare pldcere iubitorilor de vin din toata lumea. Si nu trebuie

ratata sub nicio forma.

ANTHONY BARTON,
proprietar al domeniului Bordeaux (a saptesprezecea generatie)
Castelul Leoville-Barton

Castelul Langoa-Barton



Introducere

Profesorul Robert Smiley, care conduce programele de
,Afaceri cu vinuri” de la University of California din Davis,
a declarat la un moment dat ca ,Vinul este un produs despre
care cei mai multi dintre noi stim foarte putin, dar pe care il
cumpdram din belsug.”

Initial, am pus la indoiala aceastd afirmatie. Ne bucuram de o
gama larga de mijloace media, care ne furnizeaza recenzii de
vinuri, punctaje de gust si medaliile obtinute in competitii — toate
oferindu-ne informatii pretioase pe baza carora sa putem hotari
ce vin sa cumparam. Fiecare nou soi reprezinta aparitia inca
unui izvor critic pentru scriitorii din domeniul vinului. Suntem
de asemenea binecuvantati cu volume de genul , cum-sa”,
website-uri si programe media, care ne oferd diverse idei inven-
tive cu privire la depozitarea vinului, servirea vinului, transportul
vinului, gatitul cu vin, asortarea vinului cu alimentele — ba chiar
si pentru licitatiile de vinuri. Dar, desi avem la indemana toate
aceste informatii, de ce suntem inca lipsiti de cunoasterea la care
face referire doctorul Smiley?

Pentru unii iubitori ai vinului, fiecare sticla este considerata
satisfacatoare pur si simplu pentru ca din ea e turnatd placerea
de a bea — culoarea plina de pasiune, aroma seducatoare,
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buchetul intens, structura delicat echilibratd si pretul bun. Corect,
dar pentru entuziastii care integreaza vinul intr-un stil de viata,
dincolo de asocierea placuta a licorii cu hrana, poate ca situatia
este mai complicata. Dar povestile atrdgatoare despre vin fac masa
mai interesantd, dand chiar mai multa savoare mancarii.

Cartea aceasta vorbeste despre personaje colorate, locuri
faimoase si intamplari excentrice, care fac din astfel de anecdote
despre vin un fascinant subiect de discutie. Unele sunt amuzante,
altele un pic mai serioase, si cateva chiar putin indecente. De pilda,
oare cei mai multi admiratori ai vinului spumant ar crede ca un
celebru negustor de sampanie a fost arestat, in timpul Razboiului
Civil american, ca spion confederat? Oare auzind ca una dintre
cele mai prestigioase crame din California a fost conceputa intr-un
dormitor dintr-un castel frantuzesc, in mintea unora nu se vor
creiona anumite imagini picante? Fara sa dam mare importanta
gestului, cei mai multi ridicam si ciocnim paharul intr-un toast,
urandu-ne unul altuia sdnatate sau, asa cum spun francezii,
santé! Dar de ce? Si de ce numim acest ritual , toast”? Astfel de
cunostinte simple despre vin ne pot imbogati viata.

Cine, Intr-un moment sau altul din viata sa, nu si-a dorit sa
aibd la indemana cateva istorioare amuzante despre vin, ca sa
poatd salva atmosfera din ghearele snobilor, In materie de
vinuri, plicticosi si plini de ei? Ideea mea a fost sa adun laolalta
o mica selectie de povesti despre vin mai putin cunoscute, rela-
tate pe un ton lejer, dar convins, care sper sa placé tuturor - nu
doar pasionatilor de vin. Datorita unei cariere in domeniul eno-
logic care se intinde pe cinci decenii si a zecilor de céldtorii,
nationale si internationale, care au avut drept scop tot vinul, am
adunat o multime de povesti adevarate, toate incantatoare. Docu-
mentandu-ma pentru a le confirma, am mai descoperit si alte
istorioare fermecdtoare, care merita si ele sa fie impartasite.

Cartea aceasta ar trebui sa fie o lectura adorabila, dar si o
modalitate de a va ajuta sa aflati putin mai mult despre ceea ce
cumparam din belsug.

DOCTOR RICHARD P. VINE
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LA UN PAHAR DE VIN

CU OAMENII DIN ALTE TIMPURI






Vinul este probabil a treia bautura de pe lista celor mai
vechi — dupa laptele mamei si, desigur, apa. Iubitorii de bere
pot sa nu fie de acord, dar trebuie sd-si argumenteze opinia.

Imaginati-va oamenii din vechime, care populau peste-
rile, band sucul proaspat, plin de pulpa si inspumat, obti-
nut din strugurii pe care 1i zdrobeau in vase din piatra.
Poate ca femeile se ocupau cu realizarea licorii, In vreme ce
alesii inimii lor pandeau animale nevinovate pentru cina.

,Magia” fermentatiei a continuat din perioada Epocii
de Piatra pana la inceputul secolului al XIX-lea, cand
stiinta a preluat fraiele afacerii. Francezul Joseph Louis
Gay-Lussac a descoperit ca zaharurile erau transformate
in alcool etilic, dioxid de carbon si o oarecare energie
calorica. Dar ce anume fdcea sd se intample asa ceva?
Raspunsul la aceastd intrebare a ramas un mister vreme
de mai multe decenii pand cand un alt francez, Louis
Pasteur, a observat pentru prima datd, la microscop, niste
organisme unicelulare numite ,,drojdie”, care se addposti-
serd pe suprafata unei mostre de boabe de struguri.

Strugurii au un continut de zaharuri considerabil mai
mare decat cerealele, de aceea vinurile antice aveau un
continut de alcool mai ridicat decat berile antice. Datoritd
nivelului mai mare de alcool putem percepe o realitate
istoricd de mare importanta: vinul era un medicament mai
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bun, un digestiv mai bun si o potiune de dragoste mai
buna decét alte bauturi. In plus, te ametea cel mai repede —
asta cel putin pana in Evul Mediu cand, in mod ironic,
prohibitionistii mauri au descoperit distilarea.

Orice adevdrat iubitor al vinului a visat candva sa stea
la masa cu oamenii din alte timpuri si sa deguste vinurile lor
preferate. Capitolul de fatd prezinta cateva scene enologice
din timpuri stravechi.

VINUL DIN EPOCA DE PIATRA

Cele mai bune indicii cu privire la obtinerea vinului in
Epoca de Piatra au fost furnizate de sdpaturile arheologice.
Astfel, pe malurile lacurilor din sudul Europei, s-au descope-
rit pachete cu seminte de struguri. E simplu sd ne gandim cd
aceste depozite secrete proveneau de la struguri transformati
in vin. Peste cateva zile, o tocanita de spuma, coji si seminte
se transforma in ceea ce anticii considerau a fi vinul. O astfel
de licoare nu era probabil reprezentativa pentru la dolce vita,
dar era unul dintre cele mai festive lucruri pe care oamenii
din Epoca de Piatrd le aveau. Potolea arsita din cerul gurii si
probabil ca linistea stomacurile care se chinuiau sa digere
carnurile gasite In naturd, pe care oricine le-ar considera
cu-adevdrat dezagreabile. Un bonus esential era acela cd
putin alcool domolea durerile bautorilor.

NOE $I MUNTELE ARARAT

Ca descendent al lui Adam si al Evei, Matusalem era
intr-adevar foarte batran. Nu exista 1nsa indicii ca ar fi fost
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productor sau bautor de vin. in schimb, nepotul lui, Noe, a
fost. Cei mai multi oameni cunosc saga biblica a arcei lui
Noe, care a plutit la nimereald pe apele Potopului pentru ca,
in final, sa se opreasca pe Muntele Ararat. Apoi, Noe a
plantat vita-de-vie, a facut vin si s-a imbatat. Fireste, lucrurile
nu s-au Intamplat atat de rapid, fiindca vitei tinere ii trebuie
cel putin doi ani ca sa rodeasca. Asa cd se pune intrebarea ce
a baut Noe cat a asteptat pana sd i se facd primul vin.

Araratul se ridicd la o indltime de trei mii noua sute sai-
zeci si doi de metri. Cu siguranta ca nivelul apelor Potopului
nu a fost niciodata atat de ridicat, astfel ca, mult mai proba-
bil, faimoasa arca s-a oprit pe povarnisurile mai joase, acolo
unde conditiile climatice erau mai propice pentru ca Noe sd
cultive vita-de-vie. La baza Araratului se afla apele care ali-
menteaza bazinul fluviilor Tigru si Eufrat — o campie fertild
numitd cum altfel decat Valea Ararat. Acesta sa fi fost locul
unde sau In apropierea caruia si-a plantat Noe vita-de-vie?
Nu conteaza care dintre variante este cea adevarata, caci
multi experti sunt de acord ca In aceasta zona s-a cultivat
pentru prima datd vita-de vie. Dubiile in privinta acestei
teorii s-au Imputinat in 2010, odata cu descoperirea ruinelor
unei crame antice, aflate in apropierea unui orasel din
Armenia Invecinatd. S-a constatat cd acea crama data de
peste sase mii de ani, fiind astfel cea mai veche din lume.
Tot acolo arheologii au gasit si cel mai vechi pantof din
lume — pe care proprietarul poate ca si I-a scos din picior
inainte sa sara In covata de zdrobit struguri?

Cel mai vechi soi de vita-de-vie cunoscut si care continua
sa fie cultivat si in zilele noastre este Rkatsiteli, despre
care se crede ca era exploatat de georgieni, cu cinci mii de
ani in urma, la nord de Armenia modernd, in Asia Mica.
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BABILONUL LUl HAMMURABI

Babilonul, ,, Poarta Zeilor”, a fost fondat in secolul al
XXIII-lea 1.Hr., la aproximativ optzeci de kilometri sud de
orasul Bagdad, din Irakul actual.

Babilonul a devenit un oras important — atat ca marime,
cat si prin dezvoltarea unei culturi militare de forta, care a
introdus vinul In consumul cotidian. Filmele de aventuri
hollywoodiene au creat pentru noi niste scene de mare
senzualitate — Imparati plini de nestemate, locuind in
palate, care se Indoapa In nestire cu cele mai fine manca-
ruri si vinuri, in vreme ce fecioare aproape goale le fac
vant cu evantaiele.

Doar babilonienii privilegiati beau vin, iar In mare
parte acesta era importat. Istoricul grec Herodot a descris
barci mici, de forma rotunda, construite pe schelete de
rachitd, acoperite cu piei de animale si cdptusite cu paie.
Paiele aveau rolul de a asigura butoiasele de lemn pline cu
vin care erau transportate, In josul raului, din Armenia
pana in Babilon. Dupa ce vinul era vandut, oamenii si
dezasamblau barcile, ca sa vanda paiele si rachita; apoi
incarcau pieile de animale pe mégari si-o porneau pe jos
inapoi, spre Armenia. Poate ca asta era o cale de a parasi
orasul rapid, dupa ce vandusera vin prost. Hammurabi a
condus Babilonul din 1795 pana in 1750 1.Hr., iar una din-
tre legile lui ameninta orice comerciant cu pierderea unei
maini sau a vreunei alte parti din corp, la fel de pretioasa,
daca vindea vin prost pe post de vin bun. Din pacate,
vinul bun putea deveni foarte usor prost pentru ca, la vre-
mea respectivd, nu existau metode eficiente de conservare
a licorii pe termen lung. E ciudat cand te gandesti ca e
posibil ca unii comercianti cinstiti sa-si fi pierdut vreo
parte a trupului din pricina unor bacterii pe care nimeni
nu putea sd le vada.
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